
Viêm bao quy đầu: Nguyên nhân, triệu chứng
và cách điều trị
Bệnh viêm bao quy đầu là tình trạng sự liên quan tới tính mạng vùng kín của phái mạnh. Nó có thể
gây nên rộng rãi ảnh hưởng to giả dụ không nên trị đúng cách.

Đầu "cậu bé" là khu vực đầu "cậu nhỏ", tại đây liệu có một bao da mỏng trùm vào đầu "cậu bé" cùng
với miệng sáo gọi là bao quy đầu. Bình thường thời gian "cậu bé" cương dương, bao da quy đầu gặp
phải tuột xuống cùng với để lộ xuất vùng miệng sáo và đầu dương vật.

Trong một vài tình huống, thời gian bao da quy đầu mắc phải hẹp bẩm sinh, đầu "cậu bé" ở cấp độ
thông thường hay thời điểm cương dương tới vẫn mắc phải kẹt trong bao da quy đầu làm cho lắng
đọng nước tiểu hoặc chất bẩn khu vực đầu dương vật, tạo cơ hội thuận lợi cho vi rút tăng trưởng
cũng như gây ra bệnh lý.

Nghiên cứu tổng quan

Bệnh viêm bao quy đầu là như nào ?

Viêm bao quy đầu ( viêm da quy đầu ) là hiện tượng sưng, đau nhức hay khó chịu ở đầu dương vật.
Bệnh lý này hay tiếp diễn tại đối tượng ko cắt bao quy đầu.

Dấu hiệu

Những biểu hiện và dấu hiệu bệnh viêm bao quy đầu là như thế nào ?

Các dấu hiệu viêm đầu "cậu nhỏ" bình thường gồm :

Đỏ, sưng tại quy đầu hoặc da bao quy đầu

Đau đớn, khó đi đái
Vùng quy đầu bài tiết ra dịch bốc mùi hôi

Bao da quy đầu có khả năng vươn lên là đỏ, sưng và đau thời gian chạm lên. Trường hợp không được
chữa trị, bịnh lý có khả năng làm cho biến đổi hình dáng "cậu bé", gây nên phồng rộp cùng với lở
loét.

Bạn có khả năng bắt gặp các biểu hiện viêm bao quy đầu không giống không nên nhắc. Nếu bạn có
bất cứ thắc mắc nào, hãy vận dụng ý kiến bác sĩ.

Lúc nào bạn nên thấy bác sỹ ?

Hiện tượng này bình thường ko nghiêm trọng tuy nhiên nó có thể là triệu chứng của một vài bệnh
không giống, thí dụ như là nhiễm khuẩn truyền nhiễm qua đường tình dục hay nấm. Vì vậy, bác cần
đi khám bịnh kịp thời giả dụ có nghi ngờ mình bị nhiễm trùng.

xét nghiệm HPV ở đâu tốt

dấu hiệu bệnh lậu ở nam giới

https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/cach-chua-benh-tri.htm?xet-nghiem-hpv-o-dau.html
https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/cach-chua-benh-tri.htm?trieu-chung-benh-lau.html


dấu hiệu bệnh trĩ

lột bao quy đầu có được không

hình ảnh bệnh trĩ

gai sinh dục có tự hết không

biểu hiện viêm lộ tuyến cổ tử cung

nguyên nhân tắc vòi trứng ở nữ

chữa hôi nách giá bao nhiêu

phá thai 2 tuần

cách chữa khô âm đạo

địa chỉ khám phụ khoa

khám viêm đường tiết niệu

khám đau tinh hoàn như thế nào

khám rối loạn cương dương như thế nào

đi đái buốt

khám bộ phận sinh dục là gi

phẫu thuật bao quy đầu

phá thai bằng thuốc ở đâu

khám phụ khoa như thế nào

sùi mào gà ở miệng

thuốc phá thai

Giả dụ trẻ gặp phải viêm nhiễm bao quy đầu, bạn buộc phải đưa bé tới gặp bác sỹ để được kết luận
và chữa kịp thời nhất.

Các dấu hiệu và biểu hiện bệnh viêm bao quy đầu là gì ?

Những dấu hiệu viêm đầu "cậu bé" thông thường gồm có :

Đỏ, sưng tại quy đầu hay bao quy đầu

Đau đớn, khó khăn đi đái
Khu vực quy đầu đào thải ra dịch có mùi hôi

Bao quy đầu có khả năng trở nên đỏ, sưng và đau đớn khi tiếp xúc lên. Giả dụ không được điều trị,
bệnh có khả năng khiến thay đổi hình dáng "cậu nhỏ", dẫn đến phồng rộp và lở loét.
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Bạn có thể bắt gặp những triệu chứng viêm bao da quy đầu khác không nên đề cập. Trường hợp bạn
có bất cứ thắc mắc nào, hãy tham khảo ý kiến bác sỹ.

Thời điểm nào bạn cần gặp bác sỹ ?

Hiện tượng này thông thường không nặng nhưng nó có khả năng là biểu hiện của một vài bệnh lý
không giống, như là như là nhiễm trùng lây lan qua giao hợp hoặc nấm. Vì vậy, bác cần đi thăm
khám bệnh kịp thời giả dụ có nghi ngờ chính mình gặp phải viêm nhiễm.

Trường hợp trẻ gặp phải viêm bao da quy đầu, bạn bắt buộc đưa nhỏ tới gặp chuyên gia để được
phỏng đoán và chữa sớm nhất.

Nguyên nhân gây bệnh lý

Nguyên nhân nhân bệnh viêm bao quy đầu là sao ?

Các lý do thường gặp gây nên bệnh lý gồm :

Nhiễm khuẩn hoặc nấm

Nhiễm khuẩn đường tiết niệu
Dị ứng
Làm sạch yếu
Chấn thương
Bịnh lan truyền qua giao hợp
Quan hệ tình dục không sử dụng bao cao su
Bao quy đầu bị hẹp có khả năng giữ gìn lại nước đái, vi rút và những vi sinh vật dẫn tới viêm

Các nguyên do phổ biến gây nên bệnh lý bao gồm :

Nhiễm trùng hoặc nấm

Nhiễm khuẩn đường tiết niệu
Dị ứng
Vệ sinh kém
Chấn thương
Bịnh lây truyền qua giao hợp
Làm chuyện đó không an toàn
Bao quy đầu bị hẹp có khả năng duy trì lại nước tiểu, vi rút và những vi sinh vật gây nên viêm

Khả năng nhiễm phải

Những ai hay nhiễm bệnh viêm bao da quy đầu ?

Bệnh này khá phổ biến cũng như ảnh hưởng tới đấng mày râu ở hầu hết tuổi. Bạn có thể hạn chế khả
năng nhiễm phải bằng cách hạn chế những nguyên do nguy cơ. Hãy liên tục vận dụng ý kiến bác sĩ
để biết rõ hiểu biết.

Yếu tố nào làm tăng nguy cơ viêm nhiễm bao quy đầu

Các nguyên do khiến nâng cao nguy cơ mắc bệnh có thể là vì :



Nhiễm bệnh tiểu đường mà ko trị hay ko tự chủ đàng máu tốt

Gặp phải các bịnh lây qua giao hợp ví dụ bệnh Herpes hay bệnh lậu

Những ai luôn mắc bệnh viêm bao quy đầu ?

Bệnh này tương đối phổ biến và biến chứng đến đấng mày râu ở đa số độ tuổi. Bạn có thể hạn chế
xác suất bị bệnh với cách giảm thiểu những nguyên do khả năng. Hãy luôn vận dụng ý kiến bác sĩ để
hiểu rõ kiến thức.

Nguyên nhân nào làm tăng nguy cơ viêm bao quy đầu

Các nguyên do khiến nâng cao nguy cơ nhiễm phải có thể là do :

Bị bệnh giải đường mà ko điều trị hoặc không kiểm soát đường máu uy tín tốt

Gặp phải những bệnh lý lây qua đường tình dục như bệnh Herpes hay bệnh lậu

Chữa trị
Những kiến thức được chế tạo chưa thể thay thế cho lời tư vấn của những chuyên viên y học. Hãy
thường xuyên vận dụng ý kiến chuyên gia.

Những khoa học y học nào dùng để phỏng đoán bệnh ?

Bác sĩ sẽ được coi tiền sử bịnh lý và kiểm tra tính mạng. Trong một số tình huống, chuyên gia có thể
dùng mủ tại quy đầu để xét nghiệm coi lý do dẫn tới bịnh có buộc phải là virut hay nấm hoặc ko.
Chuyên gia cũng có khả năng thử huyết trường hợp bệnh nhân nhiễm bệnh nặng đó là giải đàng hay
giang mai.

Các kiến thức được sản xuất không thể thay cho lời khuyên của các chuyên viên y khoa. Hãy luôn
vận dụng ý kiến bác sĩ.

Những kỹ thuật y học nào dùng để kết luận bịnh lý ?

Bác sĩ sẽ được coi tiền sử bệnh lý cũng như xét nghiệm tính mệnh. Trong một vài tình huống, bác sỹ
có khả năng lấy mủ tại đầu "cậu nhỏ" để xét nghiệm coi nguyên do dẫn đến bịnh lý thì có bắt buộc là
vi rút hay nấm hay ko. Bác sĩ cũng có thể thử huyết nếu người bệnh mắc bệnh nghiêm trọng như đái
đàng hay giang mai.

Các cách nào dùng để chữa bệnh viêm bao quy đầu ?

Quá trình chữa trị bệnh viêm bao quy đầu tùy thuộc đến tuổi và nguyên do. Các tình huống nhẹ chỉ
bắt buộc thoa kem kháng sinh. Mang các tình huống nặng nề hơn hoặc bị giải đường, bệnh nhân có
khả năng cần uống thuốc kháng sinh. Kem corticosteroid cũng được dùng để giảm thiểu sưng. Hiếm
thì có tình huống người bệnh nên mổ.

Thời gian bình phục tùy thuộc lên nguyên nhân gây nên bệnh và biểu hiện tại bệnh nhân. Tại những
tình huống nhẹ, những triệu chứng sẽ giảm sút dần hoặc nguy hiểm nhất mất đi dưới 5–10 hôm. Tại
những tình huống nặng nề, lúc phục hồi có thể sẽ lâu hơn.



Các bí quyết nào sử dụng để chữa trị bệnh viêm bao quy đầu ?

Liệu trình chữa trị bệnh viêm bao quy đầu căn cứ theo vào độ tuổi và nguyên do. Những tình huống
nhẹ chỉ nên thoa kem kháng sinh. Với các tình huống trầm trọng hơn hoặc bị giải đường, người bệnh
có thể phải sử dụng thuốc kháng sinh. Kem corticosteroid cũng được sử dụng để giảm thiểu sưng.
Hiếm có trường hợp người bệnh cần phải giải phẩu.

Thời điểm bình phục tùy thuộc lên nguyên nhân dẫn tới bịnh cùng với triệu chứng ở bệnh nhân. Tại
các tình huống nhẹ, những biểu hiện sẽ giảm sút dần hoặc đặc biệt mất đi dưới 5–10 hôm. ở những
tình huống trầm trọng, lúc phục hồi có khả năng sẽ lâu hơn.

Chế độ dinh dưỡng phù hợp

Các thói quen sinh hoạt nào giúp bạn giảm thiểu diễn tiến của viêm bao quy
đầu ?

Những lối sống có khả năng giúp bạn làm giảm diễn tiến của hiện tượng viêm nhiễm này là :

Vệ sinh sạch sẽ : bạn cần thường xuyên kéo bao da quy đầu xuống cũng như làm sạch đầu "cậu nhỏ"

Sử dụng bao cao su thời điểm làm chuyện đó
Dùng kem hoặc thuốc kháng sinh theo chỉ định của bác sỹ
Giả dụ bạn mắc phải dị ứng với dòng xà đề phòng bình thường, dùng thử xà đề phòng dịu nhẹ
để được coi những biểu hiện viêm bao quy đầu thì có giảm sút hoặc không

Bạn hãy gọi cho bác sĩ trường hợp :

Mắc phải sưng nặng hơn nhắc cả dưới thời gian điều trị

Bịnh lý ko cải thiện dưới 3–4 hôm
Không dễ đấy, thì có máu hoặc mủ trong nước giải
Nhiễm trùng tái phát. Bạn buộc phải xem xét việc cắt bao da quy đầu nếu mắc phải viêm hết
lần này đến lần khác

Hẹp bao quy đầu là điều kiện thuận tiện giúp bệnh viêm bao quy đầu nảy sinh. Đồng thời, những lý
do khác thí dụ làm chuyện đó không an toàn, dị ứng, chấn thương… cũng có thể dẫn tới bịnh. Với trẻ
không to bị hẹp bao quy đầu nặng, bạn buộc phải đưa trẻ tới khám ở các bác sĩ bài tiết niệu hoặc
nam khoa để không to được giải đáp cùng với can thiệp đúng bí quyết.

Nếu bạn thì có bất kỳ câu hỏi nào, hãy tham khảo ý kiến bác sỹ để được trả lời cách giúp đở điều trị
hàng đầu.

Các lối sống nào cho bạn giảm thiểu diễn tiến của viêm bao da quy đầu ?

Những lối sinh hoạt có khả năng cho bạn giảm thiểu diễn tiến của tình hình nhiễm trùng này là :

Rửa ráy sạch : bạn phải đều đặn kéo bao da quy đầu xuống và làm sạch quy đầu

Sử dụng bao cao su khi quan hệ tình dục
Sử dụng kem hay thuốc kháng sinh theo chỉ dẫn của chuyên gia
Trường hợp bạn bị dị ứng mang loại xà phòng thông thường, dùng thử xà phòng dịu nhẹ để
được xem các triệu chứng viêm bao da quy đầu liệu có giảm hay không



Bạn hãy gọi giúp bác sĩ trường hợp :

Mắc phải sưng nặng nề hơn đề cập cả sau thời điểm trị

Bệnh lý ko cải thiện sau 3–4 ngày
Khó đái, thì có huyết hoặc mủ trong nước tiểu
Viêm nhiễm tái phát. Bạn phải quan sát vấn đề cắt bao da quy đầu giả dụ gặp phải viêm hết
lần này đến lần khác

Hẹp da bao quy đầu là điều kiện thuận tiện giúp viêm bao da quy đầu phát sinh. Mặt khác, những
nguyên do không giống thí dụ làm chuyện đó không an toàn, dị ứng, chấn thương… cũng có thể gây
ra bịnh. Đối với trẻ bé bị bao quy đầu hẹp nặng, bạn nên đưa trẻ đến thăm khám tại các bác sĩ bài
tiết niệu hay nam khoa để không to được giải thích cùng với can thiệp đúng phương pháp.

Liên hệ phòng khám đa khoa Thái Hà
Website: benhvienhanoi.edu.vn

Website: phongkhamdakhoathaiha.moma.vn

Địa chỉ: 11 Thái Hà , Đống Đa, Hà Nội, Việt Nam

Hotline: 0378.669.440

Email: mailto:cskh@benhvienhanoi.edu.vn

các phòng khám đa khoa uy tín tại hà nội

phòng khám đa khoa thái hà có tốt không

https://maps.app.goo.gl/edvD2Ew6Keo8f7M1A
https://www.facebook.com/benhvienhanoiedu/

